V Sachu neni hlavni,
kolik taht dopredu myslite,
ale jak analyzujete soucasnou situaci.

Garry Kasparov

Zapis do sachového krouzku

Hrani Sach mad pozitivni vliv na mysleni, uceni a utvdafeni osobnostnich kvalit Zaki zdakladnich skol
od 6. do 11. let.

Zaklady Sachi pro zacatecniky a formy vyuky:

- Hlavni formou tréninku je skupinovy trénink v Sachovém krouzky.

- Podstatou uceni je v této fazi hrava forma - pozitivni pfistup, zabavnost, zdrava soutézivost.
- DlleZité je také dlkladné procvicovani a casté opakovani probirané latky.

- Tréninky v délce 45 -60 minut. Pestra skladba tréninkd a stfidani ¢innosti.

Program sachového vycviku zacatecnikl predpoklada v I. cyklu, tj. v prvém roce, zhruba 40
vycvikovych lekci v rozsahu 2-3 hodin. Kazd4 lekce se sklada z €asti vykladové a praktické. Uvodni
neboli teoreticka ¢ast lekce by neméla prekrocit 20-25 minut. Zbytek ¢asu je urcen praktickému
procvicovani novych pojm0, poznatkd a poudek, feseni taktickych obratd, hrani volnych a soutéznich
partii, organizovani soutézi apod.

Prostrednictvim Sachové hry maji Zdaci jedinecnou moZnost poznat sami sebe,

poznat své schopnosti a zaroven je i rozvijet a uplatriovat.

Obdobi vyucovani je zari — prosinec 2024 v jedné ze skolnich trid.

Cena kurzu pro zac¢atecniky je 1500 K¢.

Zajemci se mohou pfihlasit na Veletrh krouzk(i od 15 hodin 4. zafFi 2024 na dvore 3koly.




